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Bagnare le mani Dosare il sapone               
Hand Soap

Lavare a fondo le mani Sciacquare bene  
le mani

Asciugare          
le mani

Prestare attenzione 
alle zone 

problematiche
rosse e verdi

Lavare le mani

Zone problematiche

              Dorso         Palmo

L‘igiene delle mani con sistema
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